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Movember: rakovinou prostaty kazdoroéné onemocni 8 000 muzu!

Listopad je tradicné vénovan muzim a jejich zdravi. V tomto mésici si fada muzi
nechava nartst knir jako symbol podpory celosvétové charitativni iniciativy, jejimz
cilem je zvysit povédomi o prevenci rakoviny prostaty a dalSich zavaznych onemocnéni
muzd. Dle CSU roéné onemocni karcinomem prostaty témér 8 tisic muzi, kazdy Sesty
z nich zemre. Screeningovym vysSetfenim, které bylo v populaci 50+ zavedeno letos
v lednu, proslo uz 60 tisic klientti VZP.

Rakovina prostaty je nejCast&jSi muzské onkologické onemocnéni. Jeji v€asné odhaleni
karcinomu prostaty, jesté pfed tim, nez nador zaCne metastazovat, dava pacientovi vysokou
$anci na upIné uzdraveni. Dle dostupnych dat VZP CR se poget muzd s rakovinou prostaty
kazdym rokem zvysuje. V lorfiském roce se s touto diagnézou lécilo 50 tisic muzd, tj. 0 36 %
vic, neztomu bylo v roce 2014. Celkové naklady na Ié¢bu dosahovaly 2,5 miliardy korun, nejvic
za uplynulych 10 let.

Lééba s onemocnénim zhoubného novotvaru prostaty (VZP CR)

Rok Pocet Naklady na
pojisténca VZP | lécbu v tis. K¢*

36 840 944 719
38 595 999 104
40 302 1231191
41813 1399 770
43 333 1527 799
45 056 1557 336
44 925 1746 773
45 442 1752 546
47 377 2127 379
49 371 2 430 645

*Poznamka: naklady bez lazni, ozdravoven, léCivych
pfipravky na receptech atd.

Screening rakoviny prostaty

V lednu letoSniho roku byl zahajen populacni program ¢asného zachytu karcinomu prostaty,
ktery organizuje Ministerstvo zdravotnictvi CR. Tento program je zaméfen na muze ve véku
50 az 69 let (véetné), které do néj muze zaradit jak jejich prakticky Iékaf, tak napfiklad oSettujici
urolog, ktery je sleduje pro jiné zdravotni potize. Pravé tito Iékafi by méli pacientim podrobné
vysvétlit smysl programu a poucit je o prubéhu vySetifeni. Na zakladé tohoto se pak pacient
rozhodne, zda se programu zuc¢astni. Za 8 mésicl trvani se tohoto preventivniho vysetfeni
zucastnilo uz 60 tisic klientd VZP.
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U pfiznivého vysledku (nizké hladiny PSA v krvi) je muz oSetfujicim Iékafem pfizvan k dalSi
kontrole (odbéru krev) za dva, resp. za &tyfi roky. Pokud je hladina PSA vy3Si nez stanovena
hodnota, pfevezme klienta do péce urolog. Ten provede nasledna vySetieni jako napfiklad
sonografii. Na zakladé vysledkl téchto naslednych vysSetfeni je stanoven dal$i postup podle
Metodiky populaéniho pilotniho programu_&asného zachytu karcinomu prostaty v CR
Ministerstva zdravotnictvi CR. V pfipadé&, Ze je stanovena diagnéza zhoubného karcinomu
prostaty, je pacient pfedan do odborné péce onkologického zafizeni.

Viktorie Plivova
Tiskova mluvdi
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https://www.mzcr.cz/populacni-pilotni-program-casneho-zachytu-karcinomu-prostaty/
https://www.mzcr.cz/populacni-pilotni-program-casneho-zachytu-karcinomu-prostaty/

